
ζ˾ ͙ͦ͒ͤ͟ ͪ͊ͫͦͭ͟· 
͙ ͙ͤ͊ͤ͘Ύ ς
͍ ͤ͊ͪͦ͒ͤ·ͻ ͦͪͤ͟Ύͻ 
͙͍ͫͯͫͫͭ͊͟η

˨͔ͤΈ ˴ͯ͡Έͭͯͪ· мр ͔͊ͨͪ͡Ύ нлнл ͎ͦ͒͊
͍ ˥ˣ˻̂ ΄ͦ͊͟͡ нру ˴͙͎͚ͦͨͤͫͦͦͪ͊ͦͤ͊͟͡ ˿͊ͤͭ͟-˽͔͔͎ͭͪ͋ͯͪ͊



̅ͦ Έͦ͟͡͡ȳͪό͎͊ͤ͡Φfolk-loreςζͤ͊ͪͦ͒ͤ͊Ύ ͣͯ͒ͪͦͫͭΈηύ ς
͔ͯͫͭͤͦ ͍͔͔ͫͦͫͤͦ͡ ͙ ͣͯ͘·͊͟͡Έ͔ͤͦ ͔ͤ͊ͪͦ͒ͤͦ ͍ͭͦͪ;͔͍ͫͭͦΦ 

ˤ ͔͔͋ͦ͡ ΄͙ͪͦͦͣ͟ ͫͣ·͔ͫ͡Σ ͔ͪͦͣ͟ ͍͔ͫͦͫͤ͡·ͻ ͍͗͊ͤͪͦΣ ͫΌ͒͊ 
͍͟͡Ό;͊Όͭ ͍͔ͫ ͔ͤ͊ͪͦ͒ͤͦ ͍ͭͦͪ;͔͍ͫͭͦΣ ͨͪͦΎ͍͔͙ͤ͡Ύ ͒ͯͻ͍͚ͦͤͦ ͙ 
͔͙ͣ͊ͭͪ͊͡Έ͚ͤͦ ͯ͟͡Έͭͯͪ· ͤ͊ͪͦ͒͊ ςΎ͘·͟Σ ͍͔͍͙ͪͦ͊ͤΎΣ ͦ͋ͪΎ͒·Σ 
͔͖ͪͣͫ͊͡Φ

Ⱥɔɑɢɐɑɔɖ



.

˹͔ͪ͟·͍ͦ͊͡ ˢΦ ̅Φ 
˾͙͚ͯͫͫ͟ ͙ͭͪ͊͒ͼ͙ͦͤͤ·͚ ͔͊ͤ͒͊ͪ͟͡Έ
ͤ͊ ͊͗͒͟·͚ ͔͒ͤΈ
͙ ͒͡Ύ ͎͊͗͒ͦͦ͟ ͒ͦͣ͊Φ ς
˿˽͋ΦΥ ˢ͋ͯ͊͘͟-͙͊ͫͫ͊͟͟͡Σ 2007.

˴͎ͪͯ͡·͚ ͎ͦ͒ κ ˿ͦͫͭΦ ˢΦ̅Φ ˹͔ͪ͟·͍ͦ͊͡Φ
˸ΦΥ ˹͊ͯ͊͟Σ мфуфΦ

https://www.studmed.ru/nekrylova-a-f-sost-kruglyy-god-russkiy-zemledelcheskiy-
kalendar_ae534f715c0.html

ȳɆɖɔɊɓɡɏ ɐɆɑɋɓɊɆɖɢ

ˤ ͙ͫ͋ͦͪͤ͟ ͍ͦ΄͙͡ ͤ͊ͪͦ͒ͤ·͔ ͙͔ͨͪͣͭ·Σ ͍͙ͨͦͫͦ͡ͼ·Σ 
͎͍͙ͨͦͦͦͪ͟Σ ͙͙ͦͨͫ͊ͤΎ ͔ͫ͡Έͫͦ͟ͻͦ͘Ύ͚͍͔ͫͭͤͤ·ͻ ͪ͊͋ͦͭΣ ͙͎ͪΣ 
͎͙͚͊͒͊ͤΣ ͦ͋ͪΎ͍͒ͦ·ͻ ͔͚͍͒ͫͭΣ ͍ͫΎ͊ͤͤ͘·ͻ ͫͦ ͍͔͙ͫͣ 
͍͔͔͙ͪͣͤ͊ͣ ͎ͦ͒͊Φ
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͎͙̊͊ͤͤ͊ ˮΦˮΦ ˾͙͔ͯͫͫ͟ ͙ͭͪ͊͒ͼ͙ͦͤͤ·͔ ͙͙ͨͪ͊͒ͤ͘͟Φ 
˿˽͋ΦΥ ˮ͍ͫͯͫͫͭͦ͟-˿˽͋Σ мффтΦ

https://spblib.ru/ru/catalog/-/books/10598262-russkiye-traditsionnyye-prazdniki

ȵɖɆɍɊɓɎɐɎ

͍͙͔̂͒ͭΈ ͙ͨͪ͊͒ͤ͘͟ ͍ͦ ͍͔ͫͣ ͔͎ͦ ͎͙͙ͣͤͦͦͦ͋ͪ͊͘ ͙ 
͔ͪ͊ͫͦͭ͟ Υ ͦ͟͡Ύ͙͒͟Σ ͔͙ͨͫͤΣ ͎͙͊͒͊ͤΎΣ ͨΈ͔ͫ· ͒͡Ύ 
ͯͦ͟͟͡Έ͎ͤͦͦ ͔ͭ͊ͭͪ͊Σ ͻ͍ͦͪͦͦ͒·Σ ͙͎ͪ·Φ ˴͙͎ͤ͊ 
͔ͣͦ͗ͭ ͙ͫͯ͗ͭ͡Έ ͔ͨͪͪ͊ͫͤ͟·ͣ ͙͔ͨͦͫͦ͋ͣ ͒͡Ύ 
͎͊͗͒ͦͦ͟Σ ͭͦ͟ ͻͦ;͔ͭ ͨͦͯ͡;͙ͭΈ ͔͔͋ͦ͡ ͔ͨͦͤͦ͡ 
͔͍͔͙͔ͨͪ͒ͫͭ͊ͤ͡ ͦ ͪͯͫͫͦͣ͟ ͔ͤ͊ͪͦ͒ ͙ ͔͎ͦ ͙͙͗ͤ͘ ͍ 
ͨͪͦ΄ͦͣ͡Φ ˤ· ͔͔ͯͤ͊ͭ͘Σ ͊͟͟ ͍͙ͨͪ͊͒ͤͦ͊͘͡ ͍ 
͙ͫͭ͊ͪͤͯ ˿͍Ύ͙ͭ͟Σ ͔͙ͣ͊ͫͤ͡ͼͯΣ ͍͔ͫͭͪ;ͯ ͍͔ͫͤ·Σ 
ͪͯͫ͊͡ΈͤͯΌ ͔͔ͤ͒͡ΌΣ ͔͙ͫͣ͟Σ ͔͒ͤΈ ˮ͍͊ͤ͊ ˴ͯͨ͊͡·Φ
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˾͙͙͚ͣͫ͟-˴͍ͦͪͫ͊ͦ͟ ˹ΦˢΦ ˿ͭͦ ͙ͪͯͫͫ͟ͻ 
ͤ͊ͪͦ͒ͤ·ͻ ͔͔ͨͫͤΦ ˸ΦΥ ˸ͯ͘·͊͟Σ 1977.

ȵɋɗɓɎ

https://inkompmusic.ru/?song=˹ ΦˢΦҌ˾͙͙͚ͣͫ͟-
˴͍ͦͪͫ͊ͦ͟ҌмллҌ͙ͪͯͫͫ͟ͻҌͤ͊ͪͦ͒ͤ·ͻҌ͔͔ͨͫͤ

ˤ͊͒͡·͙ͤ͊͟-ˣ͊;͙ͤͫ͊͟Ύ ˹Φ˸Φ ˸ͯ͘·͊͟͡Έͤ·͚ 
͙ͫͭ͡Έ ͻ͍ͦͪͦͦ͒ͤ·ͻ ͔͔ͨͫͤΦ ˸ΦΥ ˸ͯ͘·͊͟Σ мфтнΦ

https://books.academic.ru/book.nsf/64762348/˸ͯ͘·͊͟͡Έͤ·͚Ҍ͙ͫͭ͡ΈҌ͙ͪͯͫͫ͟ͻҌͻ͍ͦͪͦͦ͒ͤ·ͻ
Ҍ͔͔ͨͫͤ

https://inkompmusic.ru/?song=Н.А.+Римский-Корсаков+100+русских+народных+песен
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.

ȮɉɖɡȸɆɓɜɡ
ȭɆɇɆɈɡ

http://masternesterov.ru/kniga_v.k._nesterova

http://masternesterov.ru/kniga_v.k._nesterova


˾͙͔ͯͫͫ͟ ͍͙ͨͦͫͦ͡ͼ· ͙ ͎͍͙ͨͦͦͦͪ͟ κ 
˽ͦ͒ ͔ͪ͒Φ ˢΦˢ͙͙ͤͤ͊͟Φ ˸ΦΥ 
ζ͔͍͔̆ͯ͒ͦ͗ͫͭͤͤ͊Ύ ͙͔ͭͪ͊ͭͯͪ͊͡ηΣ
1988.

https://obuchalka.org/2017081795813/starinnie-
russkie-poslovici-i-pogovorki-anikina-v-p-1983.html

ȵɔɗɑɔɈɎɜɡ
ȵɔɉɔɈɔɖɐɎ
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ȷɝɎɘɆɑɐɎ
ȵɔɘɋɞɐɎ

ȭɆɉɆɊɐɎ

ȭɆɐɑɎɝɐɎ

https://www.maam.ru/detskijsad/sbornik-poteshek-schitalok-
zagadok-poslovic.html
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ȧɡɑɎɓɡ

ˣ·͙ͤ͡· ͦ ͎͋ͦ͊ͭ·ͪΎͻ ͔͙ͣ͘͡ ͚ͪͯͫͫͦ͟Φ κ ˿ͦͫͭΦ ˢΦ ˹Φ ˹͔;͔͍͊Φ 
˸ΦΥ ˻˻˻ ˮ͔͒͊ͭ͘͡Έ͍ͫͭͦ ζ˾͙ͦ͒ͤ;ͦ͟ηΣ 2018.

https://arhlib.ru/wp-
content/uploads/2013/10/Nechaev-A.N..pdf
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https://frigato.ru/skazki/byliny/

https://www.hobobo.ru/skazki/russkie-narodnye-byliny/

ȧɡɑɎɓɡ

https://frigato.ru/skazki/byliny/
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https://www.hobobo.ru/skazki/russkie-narodnye-byliny/
https://www.hobobo.ru/skazki/russkie-narodnye-byliny/
https://www.hobobo.ru/skazki/russkie-narodnye-byliny/
https://www.hobobo.ru/skazki/russkie-narodnye-byliny/


ȷɐɆɍɐɎ

http://kidtale.ru/narodnye-russkie-skazki-afanasev/

ˢͺ͊ͤ͊ͫΈ͔͍ ˢΦ˹Φ ˹͊ͪͦ͒ͤ·͔ ͙͔ͪͯͫͫ͟ ͙ͫ͊͘͟͟Φ
ˤ о-ͻ ͭͦͣ͊ͻΦ

˿͊ͣ·͚ ͙͍͔ͫͭͤ͘·͚ ͙ ͨͦͤ͡·͚ 
͙͙ͫ͋ͦͪͤͪͯͫͫ͟͟ͻͤ͊ͪͦ͒ͤ·ͻͫ͊ͦ͘͟͟. 
˿͍͔ͦͫͭ͊ͤ͡.s .˹ˢͺ͊ͤ͊ͫΈ͔͍·ͣ, 
͔͍ͨͪͦͤ͊;͊͡Έͤͦ ͙͒͊ͤ͘ ͍ муррτмусо ͎͎.
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˿͙͊͘͟͟ ͍ͤ͊ͪͦ͒ͦ ˾͙͙ͦͫͫΦ ˸͙ͤͫ͟Υ ͙͒͘Φ ̑ͤ͊ͼ͍ͭ͊Σ мфуу 

ȷɐɆɍɐɎ

https://libking.ru/books/folk-tale/444426-mark-vatagin-skazki-narodov-rossii.html
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ȳɆɖɔɊɓɡɋ ɕɖɔɒɡɗɑɡ

https://avidreaders.ru/book/narodnye-promysly.html

˴͙͔͍ͤͭͦ͡ ˢΦ ˩Φ
˹ˢ˾˻˨˹̍˩ ˽˾˻˸̍˿˶̍Φ-
ˣ͔͡·͚ ͎ͦͪͦ͒ Σнллу

https://avidreaders.ru/book/narodnye-promysly.html
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ȳɆɖɔɊɓɡɋ ɕɖɔɒɡɗɑɡ

https://www.ozon.ru/context/detail/id/139213692/

https://www.ozon.ru/context/detail/id/139213692/


Ȩ ɕɔɒɔɟɢ əɝɎɘɋɑɤ

ˣ͊ͻ͙ͭͤ ˤΦ ˻ͭ ͋·͙ͤ͡· ͒ͦ ͫ;͙͙ͭ͊͟͡Φ
˸ΦΥ ˨͔ͭͫ͊͟Ύ ͙͔ͭͪ͊ͭͯͪ͊͡Σ 1982.

https://www.rulit.me/books/ot-byliny-do-schitalki-read-416700-1.html

˿͙͙͋ͦͪͤ͟ ͋·͙ͤ͡ ˽Φ˹Φ˾·͙͍͋ͤͦ͊͟ ͙ ˢΦ̅Φ˥͙͡Έͺ͔͙͎ͪ͒ͤ͊Σ ͙ͭͪ 
ͭͦͣ͊ ζ˹͊ͪͦ͒ͤ·ͻ ͙ͪͯͫͫ͟ͻ ͫ͊ͦ͘͟͟η ˢΦ˹Φˢͺ͊ͤ͊ͫΈ͔͍͊Σ ͙ͭͪ ͭͦͣ͊ 
ζ˽͙ͪ;͙͙͚ͭ͊ͤ ˿͔͍͔͎ͪͤͦͦ ͪ͊͟Ύη ˩ΦˤΦˣ͍͊ͪͫͦ͊Σ ͎ͣͤͦͦͭͦͣͤ·͔ 
͙ͫͦ͋ͪ͊ͤΎ ͔͔ͨͫͤ ˽ΦˤΦ˴͙͔͔͍͎ͪͫͦͦ͟ ͙ ˽ΦˤΦ͔͚̊ͤ͊Σ ζ˽͍͙ͦͫͦ͡ͼ· 
͎ͪͯͫͫͦͦ͟ ͤ͊ͪͦ͒͊η ˤΦˮΦ˨͊͡ΎΦΦΦ
˹͔͍ͦͣͦ͗ͤͦ͘ ͔͒͊͗ ͔͍͙ͨͪ͒ͫͭ͊ͭΈΣ ;ͭͦ͋· ͙ͻ ͔ͤ ͋·ͦ͡ ͍ ͚ͪͯͫͫͦ͟ 
ͯ͟͡Έ͔ͭͯͪΦ ˹ͦ ͍͔͒Έ ͎ͦ͒͊͟-ͭͦ ͙ͻ ͔͚͍͙͔͒ͫͭͭ͡Έͤͦ ͔ͤ ͋·ͦ͡Η ˹͔ ͤ͊ 
͍ͫͦ͊͡ͻ ͡Ό͙͙͋͡ Ή͙ͭ ͡Ό͙͒ ͤ͊ͪͦ͒ ͙ ͔͎ͦ ͨͦΉ͙͘ΌΣ ͍·͙͋ͪ͊Ύ 
͙͔ͣͤͤͦ ͚ͭ͊ͦ͟ ͨͯͭΈ ͔͙ͫͯ͗ͤ͡Ύ ͤ͊ͪͦ͒ͯΦ
˿͍͔͚ͭͦ͡ ͨ͊ͣΎ͙ͭ ͙͍͔ͫͭͤ͘·ͻ ͙ ͔͍͔͋ͫͭͤ͘·ͻ 
͙͔͔͚ͫͦ͋ͪ͊ͭ͡ ͺͦ͡Έͦͪ͊͟͡Σ ͍͙͙͍ͨͦ͒͗ͤͦ͟ 
͚ͪͯͫͫͦ͟ ͙ͤ͊ͯ͟ ͍ͨͦͫΎ΅͔͊ͭͫΎ Ήͭ͊ ͙͎ͤ͊͟Φ
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Ȩ ɕɔɒɔɟɢ əɝɎɘɋɑɤ

˹͔͊ͯͣͤͦ͟ ˥Φ˸Φ ̅ͦ͡Έͦͪͤ͊͟͡Ύ ͊͋ͯ͊͘͟Φ 
˸ΦΥ ˴͙ͦͣͨͦͭͦͪ͘Σ мффсΦ

https://naumenko-gm.ru/

ˢ͍ͭͦͪ ͔͍ͨͪ͒ͫͭ͊͡Ύ͔ͭ ͍ ͙͎͔ͤ͟ ͦͤ͟ͼ͔ͨͼ͙Ό ͔͙͙ͣͭͦ͒͟ 
ͪ͊͋ͦͭ· ͫ ͔͒ͭΈ͙ͣ ͨͦ ͦ͋ͯ;͔͙ͤΌ ͙ͻ ͤ͊ͪͦ͒ͤͦͣͯ ͔͙ͨͤΌ 
ͤ͊ ͔͋͊͘ ͔͔͎ͨͫͤͤͦͦ ͺͦ͡Έͦͪ͊͟͡Σ ͦͭͦͪ͟·͚ ͔͙͒ͭ 
͙ͫͨͦͤ͡ΎΌͭ ͍ ͍͙ͫͦͻ ͙͎ͪ͊ͻ ͙ ͍͊͋͊͊͘ͻΦ ˢ͔͍͒ͪͫͦ͊ͤ͊ 
͍͙͔ͪͯͦͦ͒ͭ͟͡Ύͣ ͔͙͒ͭͫ͟ͻ ͻ͍ͦͪͦ·ͻ ͔͙͍͍ͦͭͦ͟͟͡͡Σ 
ͯ;͙͔ͭ͡Ύͣ ͣͯ͘·͙͟ ͒ͦ΄ͦ͟͡Έͤ·ͻ ͯ;͔͔͙͚ͪ͗͒ͤ ͙ 
ͦ͋΅͔͍͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͭ͘͡Έͤ·ͻ ΄ͦ͟͡Φ

https://naumenko-gm.ru/
https://naumenko-gm.ru/
https://naumenko-gm.ru/


˹͍͊͊ͪͦ͊͘ ˶Φ˨Φ ̅ͦ͡Έͦͪͤ͊͟͡Ύ ͔͙͊ͪͭͭͪ͊ͨΎΦ 
ς˿ ˽͋ΦΥ ˾͔;ΈΣ нллнΦ

Ȩ ɕɔɒɔɟɢ əɝɎɘɋɑɤ

http://bookshelf.ucoz.ua/news/nazarova_l_d_folklornaja_artterapija_2002_pdf/2017-
12-21-41171

˴͙͎ͤ͊ ͔͍ͨͪ͒ͫͭ͊͡Ύ͔ͭ ͙͚ͪͯͫͫ͟ ͔͔ͨͫͤͤ·͚ ͺͦ͡Έͦͪ͟͡ ͊͟͟ 
͔͔͍͔ͫͭͫͭͤͤͯΌ ͙͔ͫͫͭͣͯ ͙͔͎͙͍͚ͤͭͪ͊ͭͤͦ ͔͙͙͊ͪͭͭͪ͊ͨΣ 
͍͟͡Ό;͊Ό΅ͯΌ ͍ ͔ͫ͋Ύ ͙͔͘͡;͔͙͔ͤ ͍ͯͦͣ͘͟Σ ͣͯ͘·͚ͦ͟Σ 
͍͙͔͙͔͒͗ͤͣΣ ͚͒ͪ͊ͣͦΣ ͙ͪͫͯͤͦͣ͟Σ ͼ͍͔ͭͦͣΦ ˻͙ͭ͡;͔͊ͭͫΎ 
͍͙͙͊ͭͦͪͫͣ͟ ͙ͪ͊ͪ͊͋ͦͭ͊ͣ͘͟ ͔͙ͣͭͦ͒;͔͙ͫ͟ͻ ͙͔͍ͨͪͣͦ 
ό͔͍͔ͨͪ͒ͫͭ͊ͤͦ͡ ͔͔͋ͦ͡ 70 ͯ ͔͙͚ͨͪ͊͗ͤͤύΣ ͍ͫͨͦͫͦ͋ͫͭͯΌ΅͙ͻ 
͔ͤ ͭͦ͡Έͦ͟ ͦ͋ͯ;͔͙ͤΌΣ ͤͦ ͙ ͔͔ͦ͋ͫͨ;͙͍͊Ό΅͙ͻ 
͔͔͍͙ͭͪ͊ͨͭ;͔͙͚ͫ͟ ͙ ͙ͨͫͻ͔͔͍͙ͦͭͪ͊ͨͭ;͔͙͚ͫ͟ Ήͺͺ͔ͭ͟Φ
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˽͎͍͙ͦ͒ͦͭͦ͊͡ ͍·͍ͫͭ͊ͯ͟ 
͔͎͎ͨ͒͊ͦ-͙͙͔͋͋ͦͭ͊ͪ͟͡Έ
˥ˣ˻̂ ΄ͦ͊͟͡ Ѕ258
˴͙͎ͦͨͤͫͦͦ͟͡ ͚ͪ͊ͦͤ͊ ˿͊ͤͭ͟-˽͔͔͎ͭͪ͋ͯͪ͊

ˢ͍ͫͭ͊ͨͦ͊ ͙̑͡Ύ ˤ͙͊ͫ͡Έ͔͍ͤ͊

˹͔͊ͪͦ͒ͤͦ ͙͍ͫͯͫͫͭͦ͟ ςͤ ͔͙ͫͫΎ͔͊ͣ͟·͚ 
͙ͪͦ͒ͤ͟ ͪ͊ͫͦͭ͟· ͙ ͙ͤ͊ͤ͘Ύ


